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पांघरावे 


नको समजूं कीं 
तुझ्यावरी रार 

मी तो माझा भोरा 
स्वीकारीळा 


श्रे 


२१. तरंगतो दर 


तरंगतो दूर 
एकला पडाव 
सोडूनीया ठाज 
आत्का कोटे 


कीं हें माझे मन 
तेंही माझ्यांतून 
मक्ठाच सोडून 
हेलावर्ते 


14 


२२. केसा मी... 


कसा मी तोडावा 
शेवटचा पाश 
याहून निराश 
होऊं कसली 


तटातट बघ 

तोडीले परंतु 
शेबटत्ला तंतु 
न तोडचे 


२३, किंतीदां पाहीली 


कितीदां पाहीली 
दिवसां मी ळाट 
चांदण्यांत थाट 
वेराळा'ची 


पाण्याहूनी पाणी 
ओळ चांदण्यांत 
तुक्ष्यासर्वे चित्त 
तैखं माझ 


.- ह. 


२४. तुझ्याहून वाटे 


सुझ्याहून वाटे 
गोड हा एकांत 
सारस्वी तुझ्यांत 
तरंगते 


तुझ्या हून तुझी 
असते स्वझांत 
जेसी का मिठींत 
काळजाच्या 


लुक््याहून गोड 
तुझच चिंतन 

माझे पंचप्राण 
व्याकूळता 


तुझ्याहून खरा 
तुझाच आभास 
सरो तूं हवास 
माझ्या जीवा 


अ 


२५, अधून मधून 


अधून मधून 
खसारीते ही वात 
प्राणाच्या तेलांत 
पेटलेली 


अधूनमधून 
सोष्डवीते प्राण 
पडळा गहाण 
ज्या प्राणांत 


नको नको झाला 
माझा जीव मळा 
जखा तुझा तुला 
माझ्यावीण 


ड् 


२८ 


भक 


आजच्या हवेचा 


आजच्या हवेचा 
सशुण वेगळाच 
जसा तुझा जाच 
माझ्या मना 


मेघांच्या मुठीत 
कोंडे आभाळ 
जसे सर्वकाळ 
कीं तू मळा 


शर्थ तिथ रार 
डेबीली फासून 
तुझ््यापरी ऊन 
दूर रोळें 


डेऊ 


२७, माझ्याच मनाचा 


माझ्याच मनाचा 
चालला हा स्थेळ 
ज्याचा ताळमेळ 
जाणे मीच 


तुला ऐकवीतां 
फक्त हासशील 
काय खोसशील 
माझ्यापरी 
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२८. मिटते मिटवीते 


मिटते मिटवीते 
अनंत पाकळ्या 
पुन्हां पुन्हां कळ्या 
खडरती 


आतां मावळण 
राहील न हातीं 
फुलण्याची सक्ती 
जन्मभर 


२९, एकामागे एक 


एकामागे एक 
छागळेत दिवे 
पांगतात थवे 
पास्वरांचे 


कुणाचे पाऊल 
वाजते म्हणून 
जातसे मिटून 
पान पान 


कुणी कोंडला कीं 
उरांतून श्वास 
कुणाच्या हा भास 
काळोखांत 


किती लांबवीच्ला 
हात अधारांत 
तरी त्याचे बोट 
न सापडे 


३०, इतुकी सन्निध 


इतकी सशिच 
आस्ते तुझ्या तेव्हां 
कळला विशल्षावा 
कोडे आहे 


कोटे रुंतळं हं 
कळे मला मूळ 
माझे फूलफूळ 
तुझ्यांतून 


लू. मात्र जाणून 
फिरवीशी पाठ 
ऊर काठोकाठ 
तुदुंबता 


तुझ्याहून तुझी 
सजा मी भोगत 
भरताच रिले 
माप तुझें 


४९, 


|शृ 


जाणते कीं... 


जाणले की तुझी 
यातना महान 
जाणते ळहान 
दु:ख माझें 


जाणते कोंडिळी 
आगरा तू उरांत 
माझ्या ठिणसींत 
वन्ही खान 


तरी पसरील 
ऑंजळ भाविक 
याचीते कोतुक 
पायी तुझ्या 


३२. माझ्या मागणीला 


माझ्या माराणीला 
नाहींच "शेवट 
असा माझा इट 
भाकस्ताळी 


तुझ्या उदाराचा 
घेऊन फायदा 
मी माझा वायदा 
जुळवीला 


तुझ्याचपासून 
मागते शासन 
हात हातांतून 
सोडूं नको 


३्‌शे. 


ऐशी जातांना... 


पेक्षी जातांना वाहत 
आरा घागोा पकडीते 
क्षणासाठी जोडीळेळे 
नाते क्षणांत तोडीते 


इथ, तिर्थ, नाहीं कुर्ठे 
पाय नाहींच ररत 
फक्त पुर्ढे वाहण्याचा 
ज्वर 'चाळला मुरत 


वये 


डय 


३४. तुझ्यावरी माझा 


तुझ्यावरी माझा 
न व्हावा अन्याय 
रातक्षंदिन भय 
जाळीतसे 


म्हणूनीच पाय 
रोखला दारांत 
येथून हालत 
नाहीं आतां 


छै 


३५, माझ्या दिव्यावरी 


माझ्या दिष्यावरी 
होऊनी पतंरा 
जाळी तसे अंग 
दूर कोणी 


माझ्या दिव्यावरी 
पेटवूनी वात 
तेवतस जात 

ढूर कोणी 


क्ट 


३५६. पायाखालीं वाळू 


पायाखातकी वाळू 
जाता तुडवीत 
ढालळर्ल चित्त 
कण कण 


ओहोटीच्या पार 
सावीता मी ध्यान 
अचानक ऊन 
मावळले 


जक्षी भडकावी 
काळजांत आग 
हैसा रंग राग 
ववोहीकडे 


अपुऱ्या डोळ्यांत 
न:मावे सोहळा 
पाहीजे फाडन्ठा 
ऊर आतां 


३७, तुला काळजांत 


तुळा काळजांत 
रेवीर्छे कोंडून 
घेतळें ओढून 
सार दार 


शब्दही न जरा 
दिला निसटाया 
अशी काहीं माया 
पांघरल्ठी 


कुठवर रोध 
भावनेचा पूर 
तुझ्यांत काहूर 
ह जाणून 


प््ट 


३८. कधीं न वेदना 


करवी न वेदना 
तुझी समजांवी 
अशा तुझ्या गावीं 
पोचलं मी 


एकीमाजी दुजी 
शुरफटे वाट 
तुझ्या जंगलांत 
गुंतळ मी 


याहून याहून 
अडकावे पाय 
तुझाच उपाय 
लाभे तरी 


२९. तूं न लावीला 


तूं. न लावीला तरीही 
तुझा लागत्ला रे ठळा 
किती वाढल्या या कळा 


तून दिलास परंतु 
तुझा पोचवा प्रकाशा 
पुरे तितुकाही भास 


तून पेरीळेस परी 
आरळे पानाआधीं फूळ 
पडे माझी मत्लठा भूल 


४०. इतुके इतुके 


इतुर्के इतुर्के 
जडवीळले प्रेम 
कोठलाच नेम 
न पाळला 


याहून पडावी 
भर यातरनेत 
ऐेला माझा हेत 
न राजसा 


जरी दुस्बावले 
न दुःख देईन 
केवळ जपेन 
भाव तुझा 


४१. नाहीं मिडर 


नाहीं भिडवीत्ला 
डोळ्याठागी डोळा 
कारण या कळा 
कापतात 


इतुक्या दुरून 
होतो थरकाप 
मत्ठा मारई्शे पाप 
भेडसावी 


प्द्न 


2२. भिजेन भिजेन 


भमिजेन भिजेन 
सारी सारी रात 
उभी पावसांत 
नाहतांना 


माझ्या मातींतून 
उसळू दे गंध 
यौफेर आनंद 
कोसळतो 


कर्षी न पाहील्ला 
पेला गा वषाव 
तुझा माझा गाव 
पाण्यास्थाळी 


२३. आजचा दिवस 


आजचा दिवस 
साजरा करीन 
पोचळें फिरून 
गांवीं माझ्या 


माझ्या वाटेवर 
वळलं मी पन्हा 
पुर्वीच्याच खुणा 
आठवीत 


कितीक शोधाया 
घेतले वळसे 
पावलांचे ठसे 
अखंडित 


आता तरी छुपा 
ठेवशील्ठ काय 
अडकतव्ला जीव 
याच ठायीं 


ष्ठ 


४४. आपुलीया बळे 


आपुळीया बळे 
बोळते मी आतां 
नाहीं माझ्या चित्ता 
राहवत 


नु खा जिवलगा 
पुरती शरण 
सुखार्च कारण 
तूंच एक 
नको नको करू 
याहून ज्याकुळ 


तूच माझे खूळ 
खांभाळीं गा 


१५१५] 


२५. तूच लोटलेस 


तूच लोटळेस 
या मळा खाईत 
तूच तुझा हात 
खोडलास 


तूच ढकलली 
दावीलीस पाठ 
त्‌ मारह्म लळाट 
डागत्ठेस 


किती अधारांत 
ययाळलं मी खोळ 
ळावीन हा बोल 
फक्त तुला 


“५ 


४६. उधळूनी पट 


उधळूनी पट 
पाइता मायुती 
आठवणी किती 
कोसळती 


ही कॉं ती ध्गरावी 
दाबून उराशी 
जआतेेत कंठाशी 
प्राग माझे 


नाहीं संपणार 
पिसाट हा खळ 
त्यांतून ही वेळ 
पावसाची 


प्ब्ळ 


२७. उभ्या रात्रीचें.... 


उभ्या रात्रोच जागरण 
स्यांत भर टाकण्यास 
आला पहाटे पाऊस 


किती अक्राळ विक्राळ 
मेघ दाटले नभांत 
जसा तू माझ्या मनांत 


झुंजझुजून वाऱ्याशी 
गेल्या पाकळ्या गाळून 
आणि मीही माझ्यांतून 


ष्द्ट 


४८. नको बैसवूस 


नको बैसवूस 
मला देवपदी 
ना तरी उपाधी 
तापवीळ 


म्हणून सांगते 

पहिल्यापासून 

पायींची वहाण 
पार्यी ठेव 


ष्ट्र 


2९, भिजल्या रात्रीची 


भिजल्या रात्रीची 
घालीते मी आण 
देहांतळा प्राण 
नाहों माझा 


तुझ्यापाशीं ठेव 
ठेवली केव्हांच 
केवळ तेथेच 
सुरक्षित 


दळ 


५०. राहून राहून 


राहून राहून 
कोसळे पाऊस 
नको रे पाहूस 
अंच माझा 


काळ्या मेघांमाजी 
मिसळे काळोख 
वादळाची भूक 
वाढणारी 


बैसळें घाळून 
मिठी मजबूत 
पावसाचे भूत 
मानेवरी 


श्रे 


५१, लाटेवरी लाट 


लाटेबरी लाट 
ळागली भराया 
असा किती वाया 
गेला पूर 


सांडून सांडून 
नासले कितीक 
उरसास एक 
तूं केवळ 


तुस्ठाच जोडून 
साठवीते बळ 
मतला माझी कळ 
गोड झाली 


५२. वारंवार येते 


वारंवार येते 
दाटून मनांत 
आता मी जनांत 
राहूं केसी 


घावूं तरी कुठे 
घेऊन आकांत 
आज नाहीं झ्यांत 
राहवत 


सुझ्यावीण माझे 
वाटे मळा भय 
नको तेर्थे पाय 
भोढतात 


शडे 


५४३. कोठला विषय 


कोठलळा विषय 

न मी जाणे त्यास 
माझ्या भावनेस 
युरतसे 


वकोटेतरी थेट 
जायर्चे बाहत 


एवढीच रीत 
सकभ्यासत्ली 


3.1 


५०७. गळायची तरी 


गळायची तरी 
बाळोस हीं पाने 
तुझ्या कारणे 
ओसरेन 


तुझी नखललांना 
जितुकी सरन 
तितुकी भरेन 
तुझ्यापाशी 


८५ 


५५. तूच शिकविले 


तूच शिकविल 
चब्हावया उदास 
हसू तरी न्नास 
वाटे तोही 


द 


५६. येती तेसे जाती 


येती तैसे जाती 
दाटलेले ढरा 
आणि तगमरा 
त्यांच्यासवे 


नाहीं का हा कधीं 
थांबणार क्षण 
ज्याच्यांतून प्राण 
रोतलेला 


द्ऊ 


५७. दिलेलें वचन 


दिळलळ वचन 
पाळता न आले 
काळजांत सळे 
स्वत हीच 


दिलेली बशापथ 
मोडली समच्त 
याजळागी साचत 
त्‌. केवळ 


मोडतां तोडतां 

आरे तुझ्यापाशी 
तूच कासावीईी 
थांबवी गा 


दट 


५८. कितीक दाब्दांचे 


कितीक राब्दांचे 
डोलारे बांधून 
घेतर्ल झाकून 
क्षुत्वपण 


शेषटी हातांत 
पएवर्ढेच सत्य 

जांतीचच रक्त 
बेईमान 


८९९ 


५९. आज आरतांना 


आज आरटतांना 
फिरून दाट 
उसळेन काय 
भयही वाटलं 


कायम चालती 
ऐशी यातायात 
कधींच का प्राण 
व्हायचा न शांत 


६०. अशी संध्याकाळ 


अक्की संध्याकाळ 
तुलाच वाहितल्ठी 
तेव्हांच काहित्ठी 
झाली शांत 


किती ताटातूट 
झाली आजवर 


ऱयुकला न भर 
संव्याकाळीं 


शै 


६१. चालून चालून.... 


वाळून चालुन 
दुस्व्ठे रे पाय 
नकळे ही जाय 
वाट कोटे 


गेल्या अंधारून 
दिदश्या या दहाही 
केव्हां नेम नाहीं 
कोसळेल 


कुणास मारावी 
हाक मी अज्ञात 
अचूक ओठांत 
नांद तुझे 


६२, उडालें पाखरू 


उडार्ले पाखरू 
गळे आकाशांत 
पुन्हा पिंजऱ्यांत 
येईल का 


येईल . . . येतांना 
विसरखूनी पर 
उरेल ती राख 
आयुष्याची 


ण्ऱॅ 


६३. कठानें कशानें 


कशार्न कशाने 
ळागेल समाधी 
तेवढी उपाधी 
दे 'बाडून 


पुन्हां सोसतांना 
पोचेन तेथेच 
जिथे तुझी ठच 
लागलेली 


द 


६४. तुला आठवता 


तुळा आठवता 
मळा विसरेन 
हची समाधान 
लाभे त्यांत 


नको माझी मळा 
जुनी आठवण 
मागे तूफान 
सरेचिना 


९७१५ 


६५, केसा गाजवावा - . - 


केसा गाजवावा हक्क 
तुम्ही ...तुम्डीच माळीक 


घ्यावे जाणोनी हे मर्नी 
तुम्ही नक्तीबाचे 'घनी 


सारी सोडली हो लाज 
जेव्हां फाडीळे काळीज 


आम्ही चुकत माकत 
आळी तुमच्या दारांत 


तुम्ही म्हणाळ तो भाव 
आज आसजुचा लिलांव 


र 


६६. आजचा बहर 


आजचा बहर 
असो जेवटचा 
क्षी न यायचा 
परतून 


भजची समाधी 
ठरो प्राणांतिक 
गाठतांना टोक 
आयुष्याचे 


सर्वस्व देऊन 
झारे मी मोकळी 
शेवटी सास्बळी 
केळी पूर्ण 


ध्ये 


६७. माझी फुलवेडी वेल 


माझी फुलवेडी वेळ 
तिची फुलांची लहर 
नेमावाचून बहर 


तिची फुलण्याची स्वुदशी 
जष्हा कागातसे कळ 
पानापानामागे फूळ 


असा प्राणाचा बहर 
रोज येईल कुठून 
देठ जाईल तुटून 


देठ तुटतांना तरी 
डोळे यावेत भरून 
वेड वेळीच स्मखून 


ष्ञ्ट 


६८. वीजेचीच वाट 


कीजेचीच वाट 
चीजेर्च पाऊल 
वीजेची 'चाहूच्ळ 
बीजेलाच 


चौीजेचीच हवा 
वीजेचाच श्वास 
कीजेलागीं भास 
दीजेचाच 


वीजेर्चेच घर 
दारही वीजेचे 
खाज दारी नाचे 
वीजेसाठीं 


चीजेल्ला पेरीन्ठे 
वीजेच्या मळ्यांत 
चीज झाली स्वत 
खचीजेस्स्ास्कीं 


वीजेच्या बेव्लीत्ठा 
खीजेचा बहरू 
चीजेचं पास्बरू 
कीज कोची 


कपटे 


६९७, छोवटचें मूळ 


शेवटच सुळ 
उपटीता उपटेना 
मिठी मातीची सुटेना 


घावावरी घाव 
जोव सणार्‍चा तुटेना 
वाढ वाढता स्कुटेना 


जाळीयर् रान 
रख पानांत आरटेना 
चॉंबय कलाही करेना 


<< 


७०. कासया केलीस ... 


कासया केन्ठोस 
दार्रे बंद सारी 
तटबंदी वरी 
बांधघलीस 


बाहेरी खंदक 
खोदत्ठेल स्थोव्ट 
पाहताचची तोळ 
जाह माझा 


बंदोबस्त खारा 
केव्का कडकोरट 
अवघड वाट 
ठेवली 


तूच ना दिलेस 
अनावर खळ 
आणिक हो कळ 
काळजांत 


ना तरी दवे तूच 
पंस्थ प्राणासाठीं 
राही स्म्दा पाठी 
आका्यांत 


टश 


७१. तुझे सत्त्व सारें 


तुक्षं सत्त्व सारें 
त्यांच्या पदरांत 
माझीया हात्तांत 
फोच्लठपट 


सस्ऱताची बार 
स्यांना डोइंभर 
माझ्या स्वांयावर 
रत्तत्ण 


खलजवत्टी त्यांचीं 
सोंगे आवडीनं 
पुसत्ठीस पाने 
माझ्या सुरवां 


त्यांच्या देवळाला 
सोन्याचे कळल 
दारची तुळस 

न शिंपी 


छाया त्यांच्यासाठी 
काय माझें पाप 
अस्बंड हा शाप 
पोळण्यार्‍चा 


ट्न्र 


स्यांच्यासाठी होसी 
मस महापूर 

कः्ची ना निक्षेर 
माझ्यास्तव 


काय कमी केर्ले 
रोष हा म्हणोनी 
विळे दवडोनी 
वाळवंटी 


डपेक्ते चा भार 
सोसबेना आतां 
घेई प्राणनाथा 
गाभाऱ्यांत 


ट्ट 


७२. आज माझ्या ओंजळींत 


आज माझ्या ओंजळीत 
दाणे घार मुरुभर 
व्हाय सागते मी पार 


खोडूनीया भीडव्लाज 
दार तुक्ष ठोठावर्ळ॑ 
हात दोन्ही पसरीचलळ 


नाहीं तुतल्ठा दयामाया 
किती मागाची मी भीक 
तुत्का यांतच का सुस्त 


हात देणाऱ्या गा तुला 
कयी यायर्च कळून 
ह्यांच समानीतल्यावीण 


७३. रडून मोकळा 


रडून मोकळा 
करूं दे हा जीवच 
ख्यासवांना वाव 
लाभूंदेरे 


कोंडून कोंडून 
घेतलेला ताण 
जाऊं दे फुटून 
स्फुदतांना 


अञधघूत सावळी 
तुझी जवळीक 
रडण्याऱचे सुर्य 
भोरतांना 


ट्र 


७०. गळे हातांतून 


गळे हातांतून 

सुच्च कोरे पान 
जसा मनांतून 

देढ गळे 


राळात्की ळेस्वषणी 
उडाच्का काराद 

जमत्ठे्ठे शब्द 

स्यामागून 


खार्रे दूर दूर 
रोळे रे वाहून 
तुज ओथंबून 
पाहत्तांना 


ट्ट 


७५. यावयाच्या पूर्वी 


यावयाच्य्या पुर्वी 
पोच्चल्लास येथे 
बोल्लण्याञा'दींच 
बोल्यून मी घेते 


इतुक्‍्यानं झाले 
एवढी व्याकुळ 
समजळ केव्ला 
किती तुझा छळ 


७६. अशी ओसंडते 


अशी ओसंडते 

गुण या जागरोचा 
नाहीं कर्से म्हप्णू 
थोडाफार माझा 


कर्स समजावू 
किती तं. अजाण 
सुक्या च कारर्ण 
आज मी मेभान 


<< 


चद्य 


७७. नको समजूं की 
नको समजू कीं 
रेताडळे आंत 


येशील दाटून 
पुन्हा कछाळजांत 


खळांतत्ठी वेस्ट 
पुन्हां पाल्लवेळ 
येदाचा बहर 

बेरळा असेल 


